
VBS De Zeeboon (Y28) 

Grotestraat 18

BE-8420 DE HAAN

 

Maandag 04/11/19 Dinsdag 05/11/19 Donderdag 07/11/19 Vrijdag 08/11/19

Seldersoep

Bolognaise

Geraspte kaas

Volkoren spaghetti

Aspergesoep

Runderstoverij

Erwtjes en wortelen

Gebakken aardappelen

Tomatengroentesoep

Vol-au-vent met 

champignons

Groentenmix

Rijst

Groentesoep

Hamrolletje met 

seizoensgroenten

Kaassaus

Puree

 

Maandag 11/11/19 Dinsdag 12/11/19 Donderdag 14/11/19 Vrijdag 15/11/19

 

Tomatengroentesoep

Vissticks

Spinaziepuree

Erwtensoep

Kippenhaasje

Currysaus

Ananas

Rijst met groentengarnituur

Landbouwerssoep

Hesp in kaassaus

Macaroni

 

Maandag 18/11/19 Dinsdag 19/11/19 Donderdag 21/11/19 Vrijdag 22/11/19

Seldersoep

Kippennuggets

Witte kool

Puree

Kervel-preisoep met 

rundsballetjes

Lasagne

Tomatensoep

Hokifilet in mosterdsaus

Gestoofde wortelschijfjes

Gekookte aardappelen

Crecysoep

Gevogelterollade

Gevogelteroomsaus

Pompoenstamppot

Maandag 25/11/19 Dinsdag 26/11/19 Donderdag 28/11/19 Vrijdag 29/11/19

Landbouwerssoep

Kippennootjes

Veenbessensaus

Appelmoes

Gekookte aardappelen

Wortelsoep

Kaasvink

Mosterdsaus

Bloemkool

Gekookte aardappelen

Tomatensoep

Koolvis in brevalsaus

Cruditeiten

Puree

Groentesoep

Varkensgebraad

Duivelse saus

Erwtjes

Gekookte aardappelen

 

    Wist je...dat onze soepen worden bereid met verse groenten 

uit de regio, zoals uien, prei, wortelen en selderij die elke dag in onze 
eigen groenteverwerking worden gesneden?


